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Sozli Sunum

Selenyum’un Adacay Bitkisi Uzerine Etkileri

Erman BEYZI', Adem GUNES?, Kevser KARAMAN?, Mehmet ARSLAN?
! Erciyes Universitesi, Seyrani Ziraat Fakiiltesi, Tarla Bitkileri Bolinmi, Kayseri/ Tirkiye
*Erciyes Universitesi, Seyrani Ziraat Fakultesi, Toprak Bilimi ve Bitki Besleme Bohinmi, Kayseri/ Turkiye
* Erciyes Universitesi, Seyrani Ziraat Fakiltesi, Tanmsal Biyoteknoloji Bokimii, Kayseri/Tirkiye

*Soumlu Yazar Mail: ermanbeyzi/@gmail com

Ozet

Adacay1 (Salvia officinalis L.), genel olarak yapraklan kurutularak kullamlan, icerdigi ucucu
yag bilesenleni ile tip ve gida alaninda biiyiik 6nem arz eden bir bitkidir. Adacay bitkisinin
ugucu yag bilesenleni ve verimi topraktaki bitki besin element miktanna bagh olarak bityiik
degisiklik gosterebilmektedir. Bitki besin elementlerinin eksikligine ya da uygun olmayan
toprak ozelliklerine bagh olarak herbada onemli verim kayiplan gorilebilmektedir. Bu
durum, adacayr bitkisinin istenilen ucucu yag ve antioksidant enzim iceriklen iizerine
olumsuz etki yapmaktadir. Ozellikle selenyum (Se) metabolik aktivitelerin diizenlenmesinde,
birincil ve ikincil biomolekiillerin iiretilmesinde, redoks potansiyellerinde ve antioksidant
enzim aktivitesinde gerekli olan bir elementfir. Ancak Se miktannmn belirli bir dozun tizerine
¢ikmas1 durumunda, bitki ve hayvanlar icin toksik olmaktadir. Yitksek miktarlarda Se bitkide
gelisimi simrlandirarak, metabolik zararlanmalara sebep olabilmektedir. Bu nedenle bu
derlemede, selenyum™un adacay herba verimi ve ugucu yag bilesenlen iizerine etkisi literatiir
caligmalan ile ortaya konulmaya cahsilmugtir.

Anahtar Kelimeler: Selenyum, adacay

Giris

Giiniimiizde tibbi ve aromatik bitkiler iizerine yapilan ¢aligmalar yogunlasmistir. Ozellikle
bitkilerin ucucu yag ve antioksidan icerikleri konusunda aragtrmalar giin gectikce artmaya
baslammstir (Faix ve ark., 2009; Hussamn ve ark., 2011). Diinyada 900’iin tizerinde adacayl
tiirti bulunmaktadir. Tican deger en yiksek olan tiirlerinden biri de tibbi adacayidir (Salvia
officinalis L.) (Angerhofer, 2001). Ulkemiz adacaymmn en fazla yayilis gosterdigi iilkelerden
birisidir. Adacay: icerdigi rosmarinik asit ile kamosol ve kamosik asit gibi fenolik maddeler
ile antioksidant igerik kazanmaktadir (Cuvelier ve ark., 1996; Lu ve Foo, 2001; Ryzner ve
ark., 2013). Selenyum ise insan ve hayvan beslenmesinde onemli bir antioksidanttir.
Bitkilerde ise Se genellikle az miktarda bulunmaktadir. Se bitkilerde metabolik aktivitelerin
diizenlenmesinde, birincil ve ikincil biomolekiillenin iiretilmesinde, redoks potansiyellerinde
ve antioksidant enzim aktivitesinde gerekli olan bir elementtir.
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Bu amacla, bu derleme, selenium uygulamalannmn adacay: bitkisindeki herba verimi, ucucu
yag ve antioksidant igerigi iizerine olan etkilerini ortaya koymak amaciyla yapilmugtir.

Selenyumun Bitkide Rolii

Selenyum insanlar ve hayvanlar i¢in gerekli bir besin maddesi yada cevre igin zararh
olabilecek bir elementtir. Bu iki smur arasindaki degerlerin dar olmas: nedeniyle dikkat
edilmesi gerekmektedir (Fan ve ark., 2002; Shardendu ve ark., 2003). Bitkiler selenyumu
genel olarak selenat (SeOs?) formunda almaktadilar. Bazi durumlarda ise selenyum bitki
tarafindan selenit (SeO;”) formunda almmaktadir (Banuelos ve Meek, 1989). Bitkilerin
selenyum igeriklen, toprak selenyum miktanna bagh olarak degisiklik gosterebilmektedir.
Bazi hiper akiimiilator bitkiler ortam kosullanna bagh olarak 1000 ppm diizeyinde selenyum
biriktirebilmektedirler (Ip ve ark., 2000).

Bitkideki biyokimsayal olaylara bagh olarak, bazn durumlarda amino asitlerde kiikiirdiin
selenyum ile degistinlmesinden dolayl, selenyum yiiksek konsantrasyonlarda toksisite
olugturur ve bu da proteinin yapisinin bozulmasina neden olabilmektedir. Selenyumun yitksek
bitkilerdeki gereklilii hala tartiilmaktadir. Selenyum. bitkide oksidatif strese bagh olarak
tolerans: artirabilmekte, yaslanmayr geciktirmekte ve bitkilerde bityiimeyi tegvik etmektedir
(Terry ve ark., 2000; Xue ve ark., 2001; Pennanen ve ark., 2002). Selenyum, bityilkk miktarda
element binktirebilen bitkilerde roliniin yararh oldugu diisiiniilse de, bitkiler i¢in esas bir
element olarak simflandinlmammstir (Terry ve ark., 2000). Aktf olarak biiyiiyen dokular
genellikle en biiyiikk miktarlarda selenyum icermektedir (Kahakachchi ve ark., 2004). Bitkiler
genellikle filiz ve yapraklarda kok dokulardan daha fazla selenyum birktirebilmektedir
(Zayed ve ark., 1998).

Selenyum Uygulamalarmn Adacay: ve Diger Baz: Bitkilerin Ucucu Yag ve Antioksidant
Icerigi Uzerine Etkileri

Selenyum uygulamalan sonucunda, bitkilerin genetiksel 6zelligi basta olmak iizere bir ¢ok
faktore bagh olarak, kiiltiir bitkileninde verim, tibbi bitkilerdeki ugucu yag bileseni, herba
verimi ve antioksidant icerigi Onemli de@igimler gosterebilmektedir. Yapilan baz
cahgmalarda bitkilerdeki selenyum icengindeki varyasyonlara bagh olarak tibbi bitkilerin
ugucu yag bilesenlen ile antioksidant enzim aktivitelerinin farkhilik gosterdigi belirtilmistir.
Misra (2010) yaptiZ1 caligmada selenyum uygulamas: sonucunda bazi tibbi bitkilerde ugucu
yag bileseni, fotosentetik pigmentlerin olusumu ve biyomolekiillerin tegekkiiliiniin meydana
geldigini belirtmigtir. Adacayr bitkisinde de benzer sonuclar elde edilmis ve selenyum
uygulamalanna bagh olarak adacay bitkisinin ugucu yag bilesenleni ve antioksidant icengi
artiy gostermigtir (Moonjung ve ark.. 2001; Adams, 2007).

Selenyum ile yapilan diger bazi cahgmalarda, oksidatif stress kosullanna bagh olarak, Se
uygulmasinda oksidatif strese olan toleransin arthg, hatta baza bitkilerde biiyiimenin tegvik
edildigi belirtilmistir (Hartikainen ve Xue, 1999). Selenyum uygulamalannda antioksidant
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kapasitenin artisi ile lipid peroksidasyonun imhibe edildigi, SOD (siipeoksid dizmutaz)
antioksidant enzim aktivitesinin ise desteklendigi belirtilmektedir (Hartikainen ve ark.. 1997).
Ancak kignms gibi bazi bitkilerde ise, Selenyum uygulamasim dnemli bir etkisinin olmadi
belirtilmistir (Lee wve ark., 2000). Cay bitkisinde yapilan cahiymada, selenyum uygulanan
bitkilerde, amino asit miktannn ve bitkideki C vitaminin artig gosterdigi. selenit ve selenat
arasinda dnemli bir farkin olmadig: belirtilmistir (Hu, 2002). Lee ve ark. (2000) yaptiklan bir
caligmada, bitkideki C vitamin ve ugucu yag miktanmn selenium uygulamas: ile artig
gosterdigi belirtilmistir.

Sonuc ve Oneriler

Selenyum (Se) bitkide yarayighhk ve etki degeri cok simrli diizeyde olan bir elementir.
Diisiikligii durumunda bitkide oksidatif stress sartlanna karsy dayamkhhk dizeylermin
azaldizy, buna karsin Se muktanmn bitkide artmasi dumunda antioksadatif savunma
mekanizmasmmn arttif) goriilmektedir. Bu nedenle ozellikle adacay bitkisinin ucucu yag
bilesenleri ve anitoksidant enzim aktivitesi iizerine cevre, iklim gibi faktorler ile Se
uygulamasmm onemli etkisi bulunmaktadir. Adagay: bitkisinin yetigtinldigi alanlarda toprak
analiz sonuglanma gore Selenyum uygulamalarmn antioksidant enzim aktivitesi ile ugucu yag
bilesenlerinde 6nemli diizeylerde artiga sebep olabilecegi soylenebilir.
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Bu cahisma, Erciyes Universitesi Bilimsel Aragtirma Projeleri Koordinasyon Birimince FBA-
2018-7988 nolu proje ile desteklenmustir. Desteklerinden dolay: Erciyes Universitesi Bilimsel
Aragtirma Projeleri Koordinasyon Birimine tegekkiir edenz.

Kavnaklar

Adams, R.P_, 2007. Identication of Essential Oil Components by Gas Chromatography/Mass
Spectrometry, 4th ed. Allured Publ. Corp.. Carol Stream, IL.

Banuelos, G.S., Meek, D.W_, 1989. Selenium accumulation in selected vegetables, 1. Plant
Nutr. 12: 1255-1272.

Cuvelier, M.E_, Berset, C., Richard, H., 1996. Antioxidant activity and phenolic composition
of pilot-plant and commercial extracts of sage and rosemary. J Am Oil Chem Soc 73:
645-652.

Faix, §., Faixova, Z., Placha, I, Koppel, J. 2009. Effect of Cinnamomum zeylanicum
essential o1l on antioxidative status in broiler chickens. Acta Vet Bmo 78: 411-417.
Hartikainen, H., Ekholm. P.. Puirongen, V., Xue, T.L., Koivu, T., Yli-Halla, M., 1997. Quality
of the ryegrass and lettuce yields as affected by selenium fertilization. Agric. Food Sci.

Finland 6:381-387.

Hartikainen, H., Xue, TL., 1999. The promotive effect of selenium on plant growth as

triggered by ultraviolet irradiation. J. EnViron. Qual. 28:1372-1375.

1040



INTERNATIONAL CONGRESS on u:,;
AGRICULTURE and ANIMAL SCIENCES ¢

D>

2

~2 7-9 November 2018 Alanya / Turkey

v

ED

)
X
A
A
.
gv

|

\

Hu, QH., Pan, GX. Zhu JC., 2002. Effect of fertilization on Se content of tea and the
nutritional function of Se-enriched tea in rats. Plant Soil 238:91-95.

Hussam, AI. Anwar, F., Igbal, T., Bhatti, LA, 2011. Antioxidant attributes of four
Lamiaceae essential oils. Pak J Bot 43: 1315-1321.

Ip, C., Bimnger, M., Block. E., Kotrebai, M., Tyson, J.F., Uden, P.C., Lisk, D.J., 2000.
Chemical Speciation Influences Comparative Activity of Selenium-Enriched Garlic and
Yeast in Mammary Cancer Prevention, J. Agric. Food Chem , 48: 2062-2070.

Kahakachchi, C_, Boakye, H.T., Uden. P.C_, Tyson, J.F., 2004. Chromatographic speciation of
anionic and neutral selenium compounds in Se-accumulating Brassica juncea (Indian
mustard) and in selenized yeast. J. Chromatogr. A, 1054: 303-312.

Lee, M.J., Kang, HM_, Park, KW, 2000. Effects of Se on growth, storage life, and internal
quality of conander (Coniandrum satiVum L.) during storage. J. Korean Soc. Horti. Sci.
41:490-494.

Iu, Y., Foo, LY. 2001. Antioxidant activities of polyphenols from sage (Salvia officinalis).
Food Chem 75: 197-202.

Misra, A., Snvastava, A K., Snvastava, NX., Khan A., 2010. Se-acquisition and reactive
oxygen species role in growth, photosynthesis, photosynthetic pigments. and
biochemical changes in essential oil(s) monoterpene of Geranium (Pelargonium
graveolens L. Her.” ex. Ait) Amer.-Eur. J. Sus. Agric., 4(1):39-46.

MoonJung, L., Kuen, P.. Woo, MJ L., Gp. L., Kw, P, 2001. Status of selenium contents and
effect of selenium treatment on essential oil contents in several Korean herbs, Kor. J.
Hort. Sci. Tech., 19(3):384-388.

Pennanen, A., Xue, T., Hartikainen, H.. 2002. Protective role of selenium in plant subjected to
severe UV imdiation stress. J. Appl. Bot., 76: 66-76.

Ryzner, M., Takacova, J., Cobanova, K., Placha, I, Venglovska, K., Faix, S., 2013. Effect of
dietary Salvia officinalis essential o1l and sodium selemite supplementation on
antioxidative status and blood phagocytic activity in broiler chickens. Acta Vet. Bmo
82: 043-048.

Terry, N., Zayed, A_, De Souza, MP., Tarun, A.S. 2000. Selenium in higher plants. Annu.
Rev. Plant Physiol. Plant Mol. Biol., 51: 401-432.

Xue T L., Hartikainen H.. Puronen V. 2001. Antioxidative and growth-promoting effects of
selenium on senescing lettuce. Plant Soil, 237: 55-61.

Zayed, A.. Lytle, CM., Temry, N., 1998. Accumulation and volatilization of different
chemical species of selenium by plants. Planta, 206(2): 284-292.

1041



